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  La American Psychiatric Association (APA) celebrará el 18 de mayo de 2013 en 
San Francisco (CA) su 166 Annual Meeting, sin duda la cita psiquiátrica anual más 
conocida y frecuentada por especialistas de todo el mundo y la que mejor permite 
seguir el pulso general de la especialidad en los EEUU. 

  Como cada año, la APA ofrecerá un programa muy amplio de cursos, simposia, 
talleres, reuniones de consenso, conferencias, sesiones de posters y otros 
formatos.  Además, durante la reunión se va a presentar el nuevo DSM-V, una 
clasificación que condicionará, sin duda, el desarrollo de nuestra especialidad en 
los próximos años.

  Precedidas de ocho ediciones previas que nos marcan cada año el camino de 
mejoras a seguir, estos 9s Cursos Post-APA 2013 pretenden ser un Resumen 
crítico y didáctico del Congreso de San Francisco, que se ofrece al psiquiatra 
clínico español como un instrumento de formación continuada anual, ágil y 
práctico, muy pocas semanas después de la celebración del Congreso Americano.

  Además, este año hemos decidido incluir en los Cursos Post-APA una revisión, 
también crítica, de los contenidos más importantes de la Reunión Anual de la 
Society of Biological Psychiatry (SOBP). Habitualmente en la misma sede que 
la APA, la SOPB celebra un Congreso específico en el que los temas 
psicofarmacológicos se tratan de modo mas detallado y específico. De este modo, 
completaremos nuestra revisión anual de psiquiatría en EEUU de una manera mas 
compacta y completa.

  Con el formato de dos sesiones, en Barcelona (19 de junio) y en Madrid (21 de 
junio) se pretende facilitar al máximo el acceso a esta intensa sesión de Formación 
Continuada.

  Como en otras ediciones se solicitará la Declaración de Interés Científico de estos 
Cursos Post-APA a la Sociedad Española de Psiquiatría y a la Sociedad 
Española de Psiquiatría Biológica.

PROGRAMA
08:30 - 09:15 h.      ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

09:15 - 09:30 h.     Presentación. 
          Miquel Bernardo, Luis  Caballero, Ramón Pigem, Miquel  Roca
09:30 - 10:15 h.     Conferencia 1. Trastornos Bipolares. 
                               Eduard Vieta. Hospital Clínic. Barcelona
10:15 - 11:00 h.     Conferencia 2. Trastornos Afectivos.
                               Miquel Roca. Hospital Joan March. Palma de Mallorca

11:00 - 11:30 h.      DESCANSO. CAFÉ

11:30 - 12:15 h.     Conferencia 3. Esquizofrenia y otras Psicosis.
                               Miquel  Bernardo. Hospital Clínic. Barcelona
12:15 - 13:00 h.     Conferencia 4. Nuevos Psicofármacos. 
                               Pedro Sánchez. Hospital Psiquiátrico. Álava
13:00 - 13:45 h.     Conferencia 5. DSM-V. Adicciones.
                               Luis  Caballero. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

14:00 - 15:45 h.      COMIDA

15:45 - 16:30 h.     Conferencia 6. Trastornos  de Personalidad. Psicoterapias.
                               Rosa Molina. Hospital de Manacor. Mallorca 
16:30 - 17:15 h.     Conferencia 7. Neurociencias (Resumen del SOBP).
                               Juan Antonio Micó. Universidad de Cadiz.
17:15 - 17:30 h.     Conclusiones y Despedida 
                               Miquel Bernardo, Luis  Caballero, Ramón Pigem, Miquel  Roca




