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Retomamos en este XVIII Curso PostCAAP (antes Curso PostAPA) el formato 
presencial manteniendo el compromiso de resumir críticamente y discutir los 
contenidos de mayor interés clínico y profesional presentados en el 175 Congreso 
que la APA celebrará este año en Nueva Orleans durante los días 21 al 25 de mayo. 

En el formato habitual de 6 presentaciones trataremos de sintetizar el amplio 
repertorio de Cursos, Conferencias, Simposia, Talleres, Reuniones de Consenso, 
Sesiones de Pósters y otros formatos que se presentarán esta cita profesional, la 
más conocida y frecuentada por especialistas de todo el mundo, seleccionando 
lo de mayor interés para el psiquiatra generalista de habla hispana, aquello que 
podría considerarse como de obligado conocimiento. 

Recuperamos de este modo el tradicional curso de formación continuada 
exprés con énfasis especial en las innovaciones de diagnóstico y tratamiento, 
nuevas moléculas y novedades profesionales más destacadas de la reunión 
americana. 

Sin renunciar a la participación de los asistentes con comentarios y preguntas, 
este año completamos las 6 conferencias habituales con la participación de 
12 discusores, especialistas en cada una de ellas, que enriquecerán con sus 
aportaciones las presentaciones correspondientes. 

Con el formato presencial e intensivo de un solo día recuperamos también 
el placer del reencuentro con tantos colegas y amigos con los que hemos 
compartido ediciones anteriores y con los nuevos participantes en esta cita 
profesional preveraniega, ya clásica.

Es nuestro propósito que la celebración en una sola sede del Curso PostCAAP 
(este año en Madrid) se alterne con la siguiente en Barcelona, donde ya hemos 
programado el Curso PostCAAP 2023.

Miquel Bernardo, Luis Caballero, Miquel Roca y Ramón Pigem
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08.45–09.15 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

09.15–09.45 h PRESENTACIÓN GENERAL 
Miguel Bernardo, Luis Caballero, Miquel Roca, Ramón Pigem

09.45– 10.30 h ESQUIZOFRENIA 
OTRAS PSICOSIS 
Ponente: Miquel Bernardo 
 
Discusores: Mari Fe Bravo, Edorta Elizagárarte

10.30–11.15 h TRASTORNOS AFECTIVOS 
TRASTORNOS POR ANSIEDAD 
Ponente: Miquel Roca 
 
Discusores: Jerónimo Saiz, Enrique Baca

11.15–11.45 h PAUSA. CAFÉ

11.45–12.30 h TRASTORNOS BIPOLARES 
TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO 
Ponente: Guillermo Lahera 
 
Discusores: José L. Ayuso, Celso Arango

12.30–13.30 h PSICOFARMACOTERAPIA 
OTROS TRATAMIENTOS BIOLÓGICOS 
Ponente: Pedro Sánchez 
 
Discusores: Fernando Cañas, Carlos Harkous   

13.30–14.30 h COMIDA 

14.30–15.15 h TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD 
PSICOTERAPIAS 
Ponente: Margarita Gili 
 
Discusores: José L. Carrasco, Pilar López

15.15–16.00 h ADICCIONES 
NEUROPSIQUIATRÍA 
Ponente: Luis Caballero  
 
Discusores: Nestor Szerman, Rosa Molina

16.00 h CONCLUSIONES Y DESPEDIDA


