
Apprenez à nager 
à vos enfants le  

plus tôt possible.

  Gilets, brassards... ou autres dispositifs pour les enfants ne sachant 
pas nager.

  Une bouée de sauvetage bien gonflée et adaptée à l’enfant à proxi-
mité de la piscine. 

  Une perche à côté de la piscine. 

  Un téléphone à proximité. En cas d’urgence, appelez le 112.

  Une échelle sécurisée pour les piscines hors sol. Après la baignade, 
sécurisez-la selon les indications du fabricant.

  D’éventuels dispositifs de sécurité que vous réactivez après la 
baignade.

Le matériel qui peut aider 

Avec 

les bons réflexes, 

tout baigne !

Veillez à ce que les enfants 

se baignent dans des bassins 
adaptés à leur taille/âge. 

Sensibilisez vos 

enfants aux risques 
de noyade.

Évitez les vagues et les 
courants dans la piscine.

Rangez les produits 

de traitement de 

l’eau hors de portée 

des enfants.

Dégagez les objets flottants 

dans et au bord de la piscine 

après la baignade.

Surveillez toujours les enfants  
lorsqu’ils sont à proximité  
d’une piscine.


