
 1 

V.U. Turnkring Deugd en Moed Ekeren VZW, Oorderseweg 83 bus 6, 2180 Ekeren - www.deugdenmoed.be 



 2 

DREAM  

WISH  

DO  

Partner  w h  

 

 Turn- en dansclub Deugd en Moed    
Ekeren is met meer dan 1000 leden één 
van de grootste clubs in de provincie 
Antwerpen.  

 

 We zijn een zeer dynamische vereniging 
die op professionele wijze streeft naar 
kwaliteit.  

 

 Recreatieve gym, wedstrijdgericht       
turnen, dans, freerunning en g-gym   
vormen de verschillende pijlers in het 
aanbod.  

 

 Wekelijks worden er meer dan 100     
lesuren georganiseerd in 9 disciplines, 
waarbij plezierbeleving altijd centraal 
staat. 

 

 Bij ons is iedereen welkom. Peuters    
zetten hier hun eerste sportieve stapjes. 
Volwassenen en senioren, die fit willen 
blijven, kiezen uit een ruim aanbod, en 
alle leeftijden daartussen kunnen net zo 
goed sporten naar hartenlust in onze 
prachtige en volledig uitgeruste gymhal. 

ONS KENMERK 

ONZE PARTNERS 
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EEN AMBITIEUS PROJECT MET VEEL “DEUGD EN MOED”!  

GYMNASTIEK IN STIJGENDE LIJN 

Bent u een sportfanaat? En stijgt uw                         
bewondering als u de Belgische gymnastiek-
toppers aan het werk ziet op de Olympische   
Spelen of Wereldkampioenschappen?  

Meer dan ooit wint de gymnastieksport aan     
populariteit.   

De gymnastiekfederatie met meer dan 150 000 
leden vormt de tweede grootste sportbond in 
Vlaanderen. Bekende kampioenen zoals de     
topgymnaste en Olympisch kampioene Nina   
Derwael startten allen ooit in een lokale turnclub.  

Onze vereniging is één van de vaste waarden in 
het Belgische gymnastieklandschap.  

Onze ledenteller staat momenteel op ruim 1.000 
leden met leeftijden vanaf 20 maanden tot wel 
83 jaar, die elke week kunnen genieten van een 
uitgebreid sportaanbod.  

PARTNERS IN “SUCCES”! 

In 2019 vierden we ons diamanten jubileum en 
meer dan 60 ’turnseizoenen’ jong, bloeien we 
meer dan ooit. Deugd en Moed staat niet alleen 
voor traditie en stabiliteit, maar ook voor groei 
en dynamiek.  

We zijn financieel gezond, maar hiervoor       
hebben we een in detail uitgekiend financieel 
plan nodig. Een onmisbaar aspect in dit plan zijn 
de extra middelen via sponsoring.  

Ook u en uw bedrijf kunnen dus een belangrijke 
partner worden in ons D&M verhaal.  

Doorheen deze brochure stellen we de          
vereniging graag aan u voor en lichten we toe 
wat we nodig hebben om onze toekomstvisie te 
verwezenlijken.   

We geven een overzicht van mogelijkheden die 
u heeft om uw (bedrijfs)naam op een positieve 
manier aan ons D&M verhaal te verbinden. Wij 
zijn overtuigd dat wij een mooie return kunnen 
bieden als dank voor uw investering. Als club 
gaan we geen uitdaging uit de weg, noch op 
organisatorisch gebied, noch op financieel vlak. 

We hopen dat u mee wil bijdragen om ons    
succesverhaal te schrijven.  

Sinds april 2018 baten we in concessie een      
volledig uitgeruste gymhal uit, gelegen in het 
Hagelkruispark te Ekeren. 

Als bestuur van de club hebben we letterlijk en 
figuurlijk onze “gymhal”-baksteen bijgedragen en 
meer dan 10 jaar is er met veel motivatie        
gewerkt om dit project te realiseren.  

Als club investeerden we zelf mee in dit             
ambitieuze project en blijven dit doen.  

Dagelijks staat er een enthousiast team                
vrijwilligers klaar om met veel passie alle leden 
op een zo professioneel mogelijke manier sport-
plezier aan te bieden.  

bouw samen met deugd en moed  

aan een toekomst  

voor gymnastiek, dans, freerunning  

en zoveel meer in ekeren!   

 

UW LOGO                          

OOK IN DE GYMHAL? 
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ONS D&M DNA 

Turnkring Deugd en Moed Ekeren vzw wil   
gezonde, aangename en verantwoorde sport 
aanbieden aan alle leeftijden.  
 
Turnkring Deugd en Moed Ekeren vzw streeft 
hierbij naar een evenwicht tussen recreatie- 
en wedstrijdturnen waarbij plezierbeleving 
steeds centraal staat. 

Turnkring Deugd en Moed Ekeren vzw wil haar 
missie tot leven brengen door haar visie,     
vertaald naar een uitgebreid sportaanbod. 

ONZE MISSIE 

ONZE VISIE 

Ambitie 

Kwaliteit 

Teamwork 

Tevredenheid 

Gezelligheid 

Verbondenheid 

Groei 

Bloei 

Professionalisering 

Innovatie 

www.deugdenmoed.be/wie-is-wie 

www.deugdenmoed.be/clubprofiel/visie-en-missie 

nieuwsgierig naar meer over ons team en beleid? 

D&M IN WOORDEN
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Nu we sinds 2018 een vol-
ledig uitgeruste gymhal 
uitbaten, schoot ons leden-
aantal ook flink de hoogte 
in, op amper 5 jaar tijd van 
600 naar ruim 1000 leden 
sinds seizoen 2021-2022.  

Hierdoor zijn we de 3de 
grootste club binnen de 
gymnastiekfederatie.  

LEDENEVOLUTIE

Het merendeel van de leden (74%) is af-
komstig uit Ekeren/Antwerpen. We hebben 
dus een sterke lokale verankering. Meer en 
meer leden van verder buiten Ekeren      
vinden de weg naar onze club. Ze komen 
uit omliggende gemeenten, zoals Kapellen, 
Kalmthout, Berendrecht, Brasschaat,    
Merksem, Stabroek, Deurne, ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Wekelijks bieden we meer dan 100 sporturen aan met 
een team van meer dan 100 enthousiaste train(st)ers.   

We evalueren continu om te blijven vernieuwen, met 
tijdens de afgelopen jaren voornamelijk inzet op         
uitbreiding in het aanbod voor volwassenen & senioren.  

Uit Q4Uit Q4--Gym audit (2023):Gym audit (2023): 
““Een sterk en doordacht aanbod Een sterk en doordacht aanbod 

waar elk lid, jong tot oud, recreatie waar elk lid, jong tot oud, recreatie 
tot competitie, levenslang kan  tot competitie, levenslang kan  

sportensporten”” 

UITGEBREID AANBOD

D&M IN CIJFERS
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ONZE TOEKOMSTPIJLERS

themalessen met ouder-/kleuterturnen, halloween, carnaval, diplomauitreiking, … plezier verzekerd! 
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D&M ENGAGEMENT 

Lid van GymnastiekFederatie Vlaanderen vzw, Stedelijke Sportraad Antwer-
pen, Sportraad district Ekeren. 

Onder “Topgym Antwerpen” werken wij samen met andere Antwerpse   
gymnastiekclubs. Trainers kunnen hierbij ervaringen delen, infrastructuur 
kan gedeeld worden en gymnasten kunnen samen extra trainen. Ook       
organiseren we gezamenlijke stages met internationale coaches.  

Dit samenwerkingsverband biedt mogelijkheid om samen de uitstraling en 
het niveau van de gymnastiek te verhogen in Antwerpen.  

SAMENWERKING 

 

Als club proberen we constant in te spelen op de      
behoeften van de gemeenschap. Daarbij besteden we 
aandacht om specifieke doelgroepen te bereiken.  

Hiervoor hebben we een kansarmenbeleid uitgewerkt 
en organiseren we doelgerichte en laagdrempelige    
acties om meer leden uit deze doelgroepen te werven.  

• De seniorengym is uitgegroeid tot een heuse    
hype in de club en we trachten extra leden aan 
te trekken door deel te nemen aan de  senioren-
sportdag te Ekeren waarbij we initiaties            
organiseren. 

• De g-gymafdeling voor kinderen en jongeren met 
een mentale beperking bestaat ondertussen 
meer dan 10 jaar. Elk jaar blijven er nieuwe    
leden bijkomen en door de komst van de gymhal 
is deze groep volledig geïntegreerd binnen onze 
club. 

DOELGROEPENBELEID 

KORTOM, VOOR IEDEREEN HEBBEN 

WE EEN  BIJZONDER PLAATSJE IN 

ONZE CLUB! 

Onze enthousiaste g-gymmers!  
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Kwaliteit dragen we hoog in het vaandel.  

Q4Gym staat voor Quality in de Gymnastiek. Het is een online kwaliteitsinstrument dat 
ontwikkeld werd door de GymnastiekFederatie Vlaanderen. Tijdens een Q4Gym-audit  
worden zowel de aspecten van de algemene clubwerking als de werking in de zaal 
(recreatie en/of competitie) gecontroleerd. Clubs die aan de vooropgestelde               
kwaliteitsnormen te voldoen, behalen het Q4Gym-kwaliteitslabel voor 4 jaar.  

In onze audits in 2015, 2019 en 2023 behaalden we telkens een score van meer dan 90%, respectievelijk 
91%, 93.28% en 92.24%, waarbij we steeds in de top 3 zaten van de gescreende clubs. In 2015 wonnen 
we de Q4-gym award met de hoogste score van alle clubs.  

Volgens de auditeur onderscheidt onze club zich door:  

• Een gemotiveerd, getalenteerd en ervaren teambestuurders te hebben met een duidelijke visie en  
aanpak 

• Een prachtige en ruime gymhal waar de volledige clubwerking kan doorgaan 

• Een professioneel en positief imago opgebouwd te hebben door de jaren heen 

• Een sterk en doordacht aanbod waar elk lid, jong tot oud, recreatie tot competitie levenslang kan  
sporten 

• Een sterk communicatiebeleid naar trainers (via Twizzit) en ouders/leden (oa driemaandelijks          
magazine) 

• Op vele vlakken een voorbeeldclub te zijn! 

 

EEN GREEP UIT DE SAMENVATTING VAN DEZE AUDITS DOOR DE GYMFED AUDITEURS:  

“De club beschikt over een divers én gemotiveerd bestuur, dat ook voor een groot deel aanwezig is       
tijdens de audit. Een toonbeeld van een gedreven clubengagement.  

De audit werd vooraf zeer grondig voorbereid, een voorbeeld van ‘goed teamwork’. De club heeft sinds 
mei 2018 een eigen accommodatie als uitvalsbasis voor haar recreatieve en competitieve leden. Het is een 
prachtig complex waar jong en oud zich onmiddellijk thuis voelen.  

De club bevraagt haar leden naar hun tevredenheid en onderneemt het nodige om een positieve clubsfeer 
te creëren. Deze extra inspanning loont en vertaalt zich naar zeer goede (= lage) dropoutcijfers.  

De club is enkele seizoenen geleden ingestapt in het TOPGYM-verhaal. Een samenwerking tussen enkele 
Antwerpse clubs, waarbij zij hoogopgeleide trainers met elkaar delen. Een bron aan kennis die de kwaliteit 
binnen de club alleen maar ten goede komt. De vrij nieuwe discipline ‘freerunning’ biedt de club ook aan 
én blijft sterk groeiende. Een succes waar de club zelf van versteld staat. De club investeert in de         
opleiding van haar trainerskorps en bestuur. Allen worden gemotiveerd tot het regelmatig volgen van    
bijscholingen, zo ook (langdurende) opleidingen. Met een bijscholingspercentage van 100% bij het        
bestuur en 85% bij haar trainers en een opleidingspercentage van 60% bij de laatst vermelde groep zijn 
zij op de goede weg én een voorbeeld naar andere Gymfed-clubs.” 

Bovendien werden verschillende van onze initiatieven weerhouden als 'uitzonderlijke en innovatieve 
projecten'. De bedoeling is om deze als voorbeeld naar andere clubs uit te rollen.  

De commissie gaf volgende positieve feedback hierover: 

 

KWALITEITSVOLLE WERKING 

"Met veel plezier melden wij dat de commissie de projecten 'De 
Nieuwe Gymhal' en 'De Nieuwe Lichting' goedgekeurd 
heeft. 'De Nieuwe Lichting' geeft niet alleen aan de gymnasten 
en trainers een extra toetsingsmoment maar is anderzijds ook 
een gelegenheid tot verbroedering onder de ouders wat de  
clubsfeer ten goede komt. Bovendien is de organisatie ook voor 
het 'We are next-team' een uitstekende activiteit om samen te 
organiseren. Mooi!  

De commissie is ervan overtuigd dat een eigen gymhal de club 
alle kansen geeft voor de verdere uitbouw van de werking. De 
volgehouden inspanningen dienen zeker beloond te worden. 
Proficiat!" 
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ONS DROOMPROJECT, EEN EXTRA TROEF, OOK VOOR U! 

Meer dan 10 jaar werkten we met hart en ziel aan het project om een gymhal voor de club te bouwen 
in Ekeren. Sinds 2018 werd deze ingehuldigd en geopend! Als vereniging hebben we zelf enorm        
geïnvesteerd in deze droom en blijven hier dagelijks in investeren. We baten deze zaal in concessie uit 
en zorgen voor de complete inrichting en onderhoud van de gymhal en de ontmoetingsruimte.  

Na onderzoek door verschillende stadsdiensten 
bleek het Hagelkruispark de beste locatie voor onze 
gymhal. Het Hagelkruispark (Oorderseweg 83) 
grenst aan het stedelijk zwembad en openlucht-
sportcentrum “De Schinde” met een voetbalveld en 
atletiekpiste. De zaal is dan ook de blikvanger     
geworden in de opgewaardeerde site van het      
Hagelkruispark. Als ’groene zaal’ met een laag    
energieverbruik, passen we perfect in deze groene 
omgeving. 

De accommodatie heeft een oppervlakte van ruim 
900m² en de grijze wanden lenen zich ertoe om 
foto- en reclamepanelen zichtbaar op te hangen.  

Met meer dan 100 lesuren per week en meer dan 
1000 leden is dit een druk bezochte zaal, met ruim 
100.000 passages per jaar.  

Voor de bezoekers is er een ontmoetingsruimte die 
uitgeeft op de zaal en waar ze kunnen genieten van 
een hapje en drankje! De cafetaria is 7/7 open    
tijdens de lessen. Ook (externe) cursussen,        
vergaderingen en clubactiviteiten gaan in deze    
ontmoetingsruimte door.  

In de inkomhal en ontmoetingsruimte zijn er grote 
beeldschermen waarop we digitale publiciteit     
projecteren. De gymhal wordt aan scholen en    
andere verenigingen verhuurd op uurbasis of via 
serieverhuur. Tijdens vakantieperiodes worden er 
kampen en stages georganiseerd om het gebruik 
van de zaal te maximaliseren.  

UNIEKE ACCOMMODATIE

Onze ambitie is om eveneens buitenlandse 
clubs aan te trekken voor turn- en sportstages.  
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Met meer dan 80 gymnasten uit onze wedstrijdafdeling nemen we 
deel aan de competities binnen acrogym, tumbling en trampoline 
(maxi en dubbele mini-trampoline) en behalen selecties en podium-
plaatsen tot op het Belgisch kampioenschap.  

Verschillende gymnasten bereikten al het hoogste A-niveau tijdens 
de afgelopen seizoenen en konden daar mee strijden voor de     
medailles. Om deze puike prestaties te illustreren - afgelopen      
seizoen behaalden we met 83 deelnemers 21 medailles op de     
provinciale kampioenschappen waarvan 8 gouden. Dit zorgde voor 
28 selecties op de Vlaamse Kampioenschappen met 15 top-10 
plaatsen en 5 medailles.  

Hierbij stootten 22 gymnasten nog verder door naar de Belgische 
kampioenschappen waarbij we 14 top-10 plaatsen behaalden en 
wederom 5 medailles.  

PUIKE PRESTATIES OP KAMPIOENSCHAPPEN 

TIJDENS DE WEDSTRIJDEN STAAN ONZE 

MEER DAN 80 WEDSTRIJDGYMNASTEN IN 

TUMBLING, ACROGYM EN TRAMPOLINE IN 

DE KIJKER …   EN WE KIJKEN ERNAAR UIT 

OM SPONSORS TIJDENS DE                               

KAMPIOENSCHAPPEN TE EKEREN OOK MEE 

IN DE KIJKER TE KUNNEN ZETTEN!  

Regelmatig organiseert onze club Provinciale, Vlaamse of        
Belgische Kampioenschappen tumbling & trampoline in Ekeren. 
Naast de perfecte thuismatch voor onze eigen gymnasten, is dit 
een overweldigend weekend met meer dan 800 gymtoppers en 
duizenden bezoekers en supporters vanuit heel Vlaanderen. Een 
ideaal uithangbord voor onze club en ongetwijfeld aantrekkelijk 
voor uw bedrijf.    
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D&M GAAT INTERNATIONAAL 

Begin mei 2021 leverde Deugd en Moed voor het eerst in de geschiedenis een gymnast aan een          
Europees Kampioenschap. Jelle Massart mocht deelnemen aan het EK dubbele minitrampoline en 
sprong door naar de finale bij de senioren jongens. Hij behaalde in deze finale een mooie achtste plaats.  

In november 2021 konden we voor de eerste maal in onze clubgeschiedenis maar liefst 3 gymnasten   
afvaardigen op de WAGC (World Age Group Competition) Tumbling, Trampoline & DMT, die doorgingen 
in Baku. Jelle Massart beet de spits af en met twee fantastische reeksen op de DMT behaalde hij een 
10de plaats, waardoor hij maar net naast een plaats in de finale greep.  

Ook Guillaume De Oliveira zette een knappe wedstrijd neer op de tumblingbaan, met een 19de plaats 
in het allround klassement. De laatste en tevens de jongste van de drie was Yentl Verryken die in de 
kwalificaties voor 12-jarigen een ongelofelijke 4de plaats behaalde, meer dan goed voor een finaleplaats. 
Tijdens die finale werd ze welverdiend 8ste.  

Een jaar later in november 2022 konden we opnieuw schitteren op de Wold Age Group Competition die 
deze keer doorging in Sofia. Wannes Poelmans nam deel in tumbling. In een hele sterke competitie 
knalde hij naar een mooie 13de plaats, heel straf voor zijn allereerste internationale wedstrijd.  

Ook in 2023 zijn we terug van de partij op de WAGC. Lisa Simons wist haar deelname-ticket voor de 
competitie dubbele mini-trampoline te verzilveren en reisde af naar Birmingham voor deze wedstrijd. Ze 
behaalde een 25ste plaats. Trainster Sandra Barbian vergezelde haar als deel van de Belgische delegatie.  

Zo staat sinds enkele jaren D&M op de internationale gymnastiek-kaart en we blijven hard werken met 
de wedstrijdgymnasten om hun (internationale) droom waar te maken.  
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Als je in Ekeren rondloopt en over ‘Deugd en Moed’ praat, is onze club geen onbekende. We zijn een 
graag gevraagde gast bij lokale activiteiten, voor onder andere demo’s en initiaties op het jaarlijkse     
evenement “Ekeren Sport”, recepties verzorgd door de club - waaronder bij de opening van het Kristus 
Koningsplein, de Ekerse laureatenviering, inhuldiging calisthenics toestellen in Hof de Bist, Muziek in de 
Wijk, …  

Door deel te nemen aan deze activiteiten willen we ons maatschappelijk engagement doortrekken tot 
buiten de club.  

DE LEVENDIGE D&M COMMUNITY... MEER DAN SPORTEN 

Hierbij een greep uit de talrijke activiteiten die 
we organiseren: 

 

 Turn- en dansgala (tweejaarlijks) 

 Lekkernijslag (jaarlijks)  

 Sinterklaasfeest (jaarlijks) 

 De Nieuwe Lichting (jaarlijks) 

 Diploma-uitreiking voor G-gym en peuter-, 
kleutergroepen (jaarlijks)  

 Vrijwilligersdrink voor medewerkers (jaarlijks) 

 Kleuterkampen (jaarlijks) 

 Themalessen bij Halloween, carnaval, ... 
(jaarlijks) 

 Sportkampen per wedstrijddiscipline en voor 
freerunning (jaarlijks) 

 Overige opbrengstactiviteiten zoals een quiz, 
galabal, ... 

Naast het sportieve beleid binnen onze club, zijn we steeds gedreven om extra  
activiteiten te organiseren die bijdragen tot een gemoedelijke clubsfeer. 

ONGEDWONGEN EN GEMOEDELIJKE CLUBSFEER 

LOKAAL OP DE KAART... 

 ACTIVITEITEN 
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... EN TOT VER BUITEN DE EKERSE GRENZEN  

 

Geen gebrek aan initiatief om de club in de kijker te 
zetten. Zo namen we al verscheidene malen deel aan 
acties en wedstrijden... en met succes!  

Enkele hoogtepunten:  

In 2023 kwam het WK gymnastiek terug naar Antwer-
pen. We namen deel aan de fotowedstrijd ‘We love tur-
nen to the moon and back’ waarbij onze leden hun fa-
voriete vakantiefoto instuurden met hun coolste 
freerunningmove, mooie danspose of toffe turnoefe-
ning. Dat leverde een unieke zomerfotocollage op en 
een knappe tweede plaats in deze wedstrijd.  

In 2019 behaalden we een verdienstelijke 4de plaats in 
de wedstrijd “De plezantste vereniging van Vlaande-
ren”.  Talrijk werd er gestemd over welke vereniging 
het gezelligst, het meest enthousiast, het warmst, het 

onvergetelijkst, kortom het plezantst is.  

In 2018 deden we mee aan de “Coolste sportclub van 
Vlaanderen” en er werd massaal op ons filmpje        
gestemd. 

In 2016 zetten we één van onze vrijwilligers in het    
bestuur en trainersteam in de schijnwerpers door deel-
name aan de GVA wedstrijd “Het grootste clubhart”. 
Hierbij kwamen we als gemeentewinnaar uit de bus en 
bovendien waren we één van de vijf jurywinnaars.  

In 2013 was Antwerpen Europese sporthoofdstad en 
werd het WK Artistieke Gymnastiek eveneens in       
Antwerpen georganiseerd.   

Naar aanleiding hiervan namen we met de groepen 
tumbling, acrogym en trampoline deel aan de wedstrijd 
“Beste Beentje Voor”, waarbij het de bedoeling was om 
een promoactie voor het WK gymnastiek uit te werken 
om zo de gymnastiek met de verschillende disciplines 
tot zoveel mogelijk mensen te brengen. Met ons pro-
mofilmpje behaalden we de 1ste prijs en voelden we 
ons echte ambassadeurs voor de gymnastieksport!   

IN THE PICTURE 

Onze G-gymafdeling was al meerdere malen te gast 
tijdens het jaarlijkse gymgala in de Lotto Arena,       
temidden van de internationale en de nationale gym-
sterren. Enkele van onze g-gymmers namen ook al 
deel aan de Special Olympics.  

De afdeling freerunning is mee een drijvende kracht 
achter de populaire freerunning events in Antwerpen 
en omgeving.  

SOCIAL MEDIA 

 

Ook op social media zijn we actief. 
Naast de frequent bezochte website   
hebben we meer dan 1.200 trouwe      
volgers op onze facebookpagina en     
bereiken onze insta-stories duizenden 
fans. Via tiktok gingen we zelfs viraal met 
een filmpje dat meer dan 500.000 keer 
bekeken werd en 46.500 likes kreeg!  
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HET TURN- EN DANSGALA: ALTIJD EEN GROOT SUCCES!  

spectaculaire en onvergetelijke shows in prachtig decor, 

ook voor sponsors een schitterend plaatje! 

Om de twee jaar organiseren we een groots turn– en 
dansgala. In een betoverend decor geeft elke groep het 
beste van zichzelf om er prachtige optredens van te 
maken. In dit gala-weekend ontvangen we meer dan 
2000 toeschouwers die mee komen genieten tijdens 
één van de 4 uitverkochte shows. 

Als publiciteit in aanloop naar deze shows designen we 
een affiche/flyers die overal in Ekeren, alsook digitaal 
verspreid worden. Niet té missen!  

Vóór de aanvang van de show organiseren we een VIP-receptie en tijdens de pauzes een tombola. De 
nummers tijdens de voorstelling worden in een verhaal gestoken, gebracht door acteur(s) en via een    
reusachtig LED-scherm aangekondigd. Er zijn ook genummerde programmaboekjes voor het publiek    
waaruit we een winnend nummer trekken voor een mooie prijs. Dit alles biedt aantrekkelijke opties voor 
publiciteit aan onze sponsors.  

 

www.deugdenmoed.be/clubactiviteiten/

turn-en-dansgala 

nieuwsgierig naar meer over het gala? 
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Wilt u ons een extra duwtje in de rug geven?   

CONTACTEER ONS VANDAAG NOG!  

FLIKFLAKSKE@DEUGDENMOED.BE 

WWW.DEUGDENMOED.BE 

TROTSE WERELDRECORD-DEELNEMERS “LANGSTE AIRTRACK”    

In aanloop naar het WK gymnastiek 2023 te Antwerpen 
werd er een spectaculaire stunt op het Eilandje aan het 
MAS georganiseerd.  

Antwerpse gymnasten, samen met clubs uit het hele 
land, hebben een airtrack (opblaasbare turnmat), van 135 
meter lang, een hele dag in beweging gehouden.                 
Dat leverde een heus wereldrecord op!  

Samenwerking tussen clubs, een leuke challenge op de 
lange airtrack en veel fun als een team ... Daar kon 
Deugd en Moed niet ontbreken en wat waren onze jonge 
gymnasten trots om mee het wereldrecord “langste      
airtrack” te verwezenlijken.  

 Net zoals Nina Derwael kijken wij uit naar de toekomst van 
gymnastiek in België. En daar willen wij als vereniging ons 
steentje toe bijdragen!  

Achter elk succes staat een team van hardwerkende       
mensen, zo ook bij Deugd en Moed. Wij streven ernaar elk 
van onze meer dan 1.000 leden, elke dag opnieuw een   
unieke sportbeleving te bezorgen. Dit is allemaal mogelijk 
dankzij een fantastisch team met ambitieuze, gemotiveerde 
bestuursleden en lesgevers, een toffe groep vrijwilligers met 
tomeloze inzet, enthousiaste leden en hun (groot)ouders, ...  

En wie weet .. u als onze partner en sponsor! 

Zoals u kon lezen doorheen deze brochure, kunnen wij op 
vele vlakken een interessante return bieden, helemaal op 
maat van u en uw bedrijf. We hopen snel van u te horen!  

Bestuursteam samen met Nina Derwael tijdens het WK turnen te Antwerpen (Oktober 2023) 
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