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SOLAVSKARMNING FOR ETT MER HALLBART OCH TRYGGT SAMHALLE

Nar det blir for varmt i vara hem, pa vara arbetsplatser, gator och torg blir vi sarbara som
individer och samhaille. Vi férbrukar mer energi an vi behéver for att bade kyla ned och
vdrma upp inomhusmiljoer. Dessutom ar virmebdljor ett allt vanligare hot mot saval
folkhdlsa som samhallets motstandskraft. Darfér behovs styrmedel som hjalper
myndigheter, foretag och hushall att battre planera fér och balansera solens effekter.

OKANDE BEHOV AV SOLSAVSKARMNING

Klimatférandringarna leder till fler och mer frekventa varmebdljor. Det paverkar bade utom- och
inomhusmiljéer och darmed alla manniskors valbefinnande och produktivitet. | férlangningen
paverkar det dven samhallets formaga att fungera bra.

Tiotusentals manniskor avlider i Europa i varje varmebdlja. For samhallets skoraste invanare kan
effektiv solavskdarmning alltsa bli en fraga om 6verlevnad. Sverige drabbades inte sommaren 2023,
trots farhagor om en rekordvarm sommar, men klimatforandringarna gor laget oberdkneligt. Globalt
var juli 2023 den varmaste manaden som nagonsin uppmatts.

Samhdllet behéver effektivare solavskdrmning fér att bli mer miljémdssigt och socialt héllbart.
Solavskdrmning mdste beaktas som folkhdlso-, energieffektiviserings och sdkerhetsaspekt av
beslutsfattare pa alla nivder.

VARME HOTAR HELA SAMHALLET

Sol och varme ar ofta harligt. For att vi ska ma bra och fungera i var vardag ar vi dock beroende av
skugga och ett gott inomhusklimat. Nar manniskor blir for varma belastas viktiga samhallsfunktioner
som sjukvard, trafik och var gemensamma energiférbrukning. Samhallsekonomin drabbas genom
minskad produktivitet och tillvaxt.

Enligt FN orsakade viarme en global forlust pa 470 miljarder arbetstimmar under 2021. Redan vid 25
grader paverkas var arbetsformaga patagligt. Individuella férutsattningar gor att manga paverkas
redan vid langt lagre temperaturer.

Data fran Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap (MSB) och Statistiska centralbyran (SCB)
visar dven att socioekonomiskt utsatta delar av vara stdder i snitt ar varmare dn andra omraden. Det
gor folkhalso- och arbetsmiljdaspekterna av varme till en fraga om jamlikhet.

For att skapa dragliga inomhusklimat forbrukar vi mer energi dn nodvandigt pa att kyla ned lokaler
och bostdder. Anvandningen av AC har 6kat och bedéms 6ka ytterligare. En sadan utveckling innebar
dven en 6kad energianvandning, som driver pa klimatférandringarna ytterligare.

Samhdllet blir mer s@rbart ndr hdlso- och sjukvdrd belastas mer dn nédvdndigt, invdnarnas livsvillkor
dr ojémlikt fordelade, energiférbrukningen 6kar och produktiviteten minskar. Hantering av solens
effekter dr ddrfér en fraga om samhdllets resililens.
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SA SKAPAR VI MER OCH BATTRE SOLAVSKARMNING

Arbetsgivare och vi som enskilda individer kan med sma medel géra mycket for att forbattra vart
skydd mot sol och fér varma inomhusmiljoer. Men for att samhallet ska bli mer socialt hallbart,
energieffektivt och motstandskraftigt mot kriser maste sa val lagstiftning som offentlig forvaltning
forandras.

Lagstiftande politiker bar ett stort ansvar att skapa effektiva normer for mer halsosamma och
energieffektiva inom- och utomhusklimat. Manga atgarder for att battre planera for och balansera
solens effekter pa samhallet hanteras samtidigt pa regional och kommunal niva, inom ramen for
stadsplanering och fastighetsférvaltning.

Solavskdrmning dr en enkel I6sning fér energieffektivisering Gret runt och skapar bdttre livs- och
arbetsmiljiéer. Bristande kunskap och ineffektiva styrmedel gér att vi i dag gar miste om de stora
vinsterna fér milj6, folkhdlsa och samhdillets motstandskraft vid kriser.

SOLAVSKARMNING FOR ENERGIEFFEKTIVISERING

Att minska energibehovet, innan ny energi tillfors, maste vara en grundbult i omstallningen mot ett
mer hallbart samhaélle. Alla medborgare ska kunna lita pa att pa offentlig forvaltning utgar ifran EU:s
princip "Energy Efficiency First”. En sjalvklar del i detta maste bli att avskdrmning fére avkylning
tillampas bade vid upphandlingar och drift av verksamheter.

Genom ratt atgarder kan energibehovet for nedkylning och uppvarmning i bade nya och gamla
fastigheter minskas drastiskt.

e Regeringen bor infora grona avdrag for solavskdrmning. Pa sa vis stimuleras marknaden
och darmed en hallbar omstallning. Det 6kar kunskapen om att solavskdrmning &r en
investering for bade hélsa och klimat och framjar ocksa innovationskraften i hela branschen.

e All fastighetsforvaltning bor omfattas av krav pa behovsanalys av solavskdarmning som del i
byggnadens klimatanpassning. Effektiv solavskarmning minskar eller eliminerar helt behovet
att producera kyla i en byggnad. Som exempel kan utvandig solavskdarmning minska
varmeinstralning fran solen genom fonster med 80—90 procent.

e Installation av smart styrteknik for in- och utvandig solavskarmning bor inkluderas i Gron
Teknik-stodet. Smart styrning sdkerstaller optimal anvdandning. Som exempel kan
solavskdarmning och gardiner med automatisk styrning dven spara mycket energi genom att
hindra varmeforluster via fonstren. Isoleringsférmagan hos aldre fonster, i exempelvis
miljonprogramsomraden och kulturhistoriskt vardefulla byggnader, kan forbattras med upp
till 40 procent.

e Solavskdarmning med smart styrteknik bor tillforas Boverkets upprakning av
klimatskdarmsatgirder som motiverar bidrag for energieffektivisering i smahus. Smart teknik
mojliggor optimal solavskdarmning utifran vaderlek och arstid. Det sparar energi bade kort
och lang sikt.
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ROT-systemet bor utvidgas till ett stimulansprogram fér energieffektivisering. ROT syftar i
dag avgransat till att stimulera byggbranschen. | dag ges avdrag endast till markiser pa
grundval av att installationen kraver visst byggarbete, samt till motoriserade solskydd,
forutsatt att elarbete dr en del av installationen. For atgarder som okar
energieffektiviseringen bor ROT-avdraget utdkas till 50 procent. ROT-avdraget bor dven
utokas till fler sektorer, som till exempel flerbostadshus och bostadsrattsforeningar.

Stodet till energieffektivisering i flerbostadshus bor aterinforas. Det stdd som inférdes och
genast avvecklades i slutet av 2021, bor aterinforas och omfatta solavskdarmning och
installation av smart styrning av befintlig eller ny avskarmning.

SOLAVSKARMNING FOR BATTRE FOLKHALSA

For att framja jamlika livsvillkor maste solavskarmning beaktas vid bade nyproduktion, renovering
och i driften av offentliga verksamheter. Stadsplanering och arkitektur ar de strukturella faktorer som
i hogst grad paverkar temperatur och ljus i vara privata och gemensamma livsmiljoer, bade inomhus
och utomhus.

Ibland uppstar konflikt mellan dagsljustillgang och energieffektivitet, da halsoaspekter kraver stora
ljusinslapp inomhus och energihushallning vinner pa sma. Ratt solavskdarmning balanserar behoven
av ljusinslapp och energieffektivitet.

Manga kommuner och andra fastighetsagare saknar bade resurser och strategier for
klimatanpassning. | en enkat till alla Sveriges kommuner, som Solskyddsforbundet Iatit gora, svarar
55 procent av kommunerna att de saknar en klimatanpassningsplan. Det gar ut 6ver sa val offentlig
service som den I6pande stadsplaneringen.

Samtliga kommuner maste ta fram en klimatanpassningsplan. For att klara sina kommunala
uppdrag behover alla Sveriges 290 kommuner ta fram en klimatanpassningsplan eller se 6ver
den befintliga, utifran att klimatet kan bli bade varmare, torrare och blotare.

Stodet fér anpassning av gemensamma utrymmen i hyres- eller bostadsrattshus som bebos
av dldre maste reformeras. | dag ar det otydligt vilka gemensamma utrymmen som omfattas
av stodet. Utvandig solavskdarmning monterad pa den gemensamma fasaden bor uttryckligen
inga.

SOLAVSKARMNING FOR BATTRE SAMHALLSSKYDD

Regeringen bor ge lampliga myndigheter i uppdrag att samordna och ta fram kunskapsstéd
om sambandet mellan for varma livsmiljéer och samhallets funktionalitet. Detaljerad
kunskap om hur varme paverkar arbetsmarknad och viktiga samhallsfunktioner saknas for en
svensk kontext. | andra delar av Europa och i USA dr omradet mer utforskat
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