
Themabijeenkomst
voor mantelzorgers

Aanmelden
Wil je hierbij zijn? Aanmelden kan
via: dekap.nl/agenda/mantel-
der-liefde  of scan de QR-code.

De Dames die Raken
met de ‘Mantel der Liefde’

Dinsdag 17 november
Inloop vanaf 19.00 uur. 
Programma 19.30 tot 21.00 uur
Locatie: Gigant, Nieuwstraat 377 

Ben jij mantelzorger voor een partner,
ouder, kind, familielid, vriend of buur?
Dan weet je dat zorgen voor een ander
veel liefde en voldoening kan geven,
maar soms ook vragen, uitdagingen en
zorgen met zich meebrengt. 

Tijdens de interactieve theater-
voorstelling ‘Mantel der Liefde’
brengen Dieuwke en Carla van de
Dames die Raken herkenbare scènes
uit de dagelijkse praktijk van
mantelzorgers tot leven.

Thema's als grenzen stellen, omgaan
met bureaucratie, zelfzorg, mantelzorg
en werk, en de zorg voor mensen met
een psychische kwetsbaarheid komen
op een toegankelijke en vaak
verrassende manier aan bod.

De voorstelling biedt ruimte voor
ontmoeting en uitwisseling. Herkenning,
erkenning, een lach, een traan en
nieuwe inzichten staan centraal. Een
avond waarop mantelzorgers zich
gezien en gehoord voelen.
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