Guia de actividades
de estimulacion
sensorial

NINOS DE 1 A 2 ANOS.
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¢Qué necesitas? T “Prepara

la actividad

, Dibuja sobre la caja la
forma del juguete o figura
® que hayas elegido y
— procede a cortarla con

el bisturi de tal forma que la

Juguetes con una forma Una caja de cartén. pieza encaje perfectamente
geometrica. en el agujero.
jA jugar! ’

Invita a tu hijo(a) para que
elija un objeto, enséiiale a
relacionarlo con el aguijero
correspondiente en la caja y
haz que lo inserte de tal forma
gue el juguete caiga en el
interior de la caja.

2. Redliza este mismo paso con
todas las figuras que hayas
dispuesto.

Una vez insertadas todas,
sacalas de la caja y
empieza de nuevo.

www.gesfarconamor.com
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= Tu hijo(a) imitara tus movimientos, dale tu ejemplo y motivalo
para que lo haga él. Al principio le costara relacionar formas y
figuras, pero veras como adquiere esta habilidad con cada juego.



