ESENCIAS DEL EGEO
Y ESTAMBUL

- 11 Dias
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 1 - VIERNES / LLEGADA A ESTAMBUL

Llegada a Estambul y traslado al hotel elegido. Alojamiento.

DIA 2 - SABADO / ESTAMBUL

Desayuno. Medio dia de visita “CUERNO DE ORO” : Comenzaremos visitando la Iglesia de Hierro de
San Esteban, iglesia ortodoxa bulgara en una ciudad turca, relacionada con la lucha por la
independencia eclesiastica de los afios 30 y 40 del siglo XIX, siendo la tnica iglesia ortodoxa de hierro
del mundo.

A continuacion, nos dirigiremos hacia los pintorescos y coloridos barrios de Fener y Balat, protegidos
por la Unesco y estan considerados los primeros asentamientos de la antigua Constantinopla. Después
nos visitaremos la Catedral de San Jorge, es la quinta iglesia de Constantinopla que alberga el
patriarcado ecuménico desde el siglo XV. Anteriormente un convento para monjas ortodoxas fue
convertido en las oficinas patriarcales por el patriarca Mateo I (1598-1601).

Al final visitaremos el Gran Bazar, con mas de 4.500 tiendas que se agrupan en zonas especializadas
en diferentes productos: joyeria, ropas, entre otras cosas. Aqui termina la excursion.
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Tarde libre para recorrer la ciudad o podran realizar la excursion opcional “Clasica” ofrecida por
nuestro guia. Alojamiento.

2 | WWW.GRECIAVACACIONES.COM



ESENCIAS DEL EGEO

DIA 3 - DOMINGO / ESTAMBUL

Desayuno. Medio dia de visita “BIZANTINA”: Comenzaremos visitando la Mezquita de Soliman,
considerada la mas bella de las mezquitas imperiales de Estambul, fue construida entre los afios 1550
y 1557 por Sindn, el famoso arquitecto de la Edad de Oro otomana.

A continuacién, nos acercaremos hasta el acueducto de Valente, otro de los vestigios romanos de
Estambul. Acabado hacia 378, abastecia de agua el palacio imperial y, aunque fue dafiado por varios
seismos, siempre fue reconstruido por los sultanes otomanos.

Luego, visitaremos el antiguo monasterio de Cristo Pantocrator del siglo XII, mas tarde reconvertida
en la mezquita de Zeyrek. La emperatriz Irene Comneno mandé a construir este complejo dedicado a
Cirsto Pantocrator, ampliado posteriormente por su esposo el emperador Juan II Comneno.
Originalmente este edificio estaba compuesto de dos iglesias y una capilla construida como mausoleo
por la dinastia de los Comnenos y la dinastia de los Pale6logos.

Tiempo libre para disfrutar las impresionantes vistas del cuerno de oro y de las mezquitas con
posibilidad de tomar café o té en la cafeteria de la mezquita.

Después nos veremos la pequeiia cisterna cerrada del monasterio de Cristo Pantocrator que destaca
por sus monumentales muros exteriores a lo largo del Bulevar Atatiirk. Al final visitaremos el Bazar
de la especias o Bazar Egipcio donde se vendian las especias traidas de Egipto durante época
Otomana. Hoy en dia es el mercado mas grande de productos tipicos como especias, dulces y frutos
secos de Estambul. Aqui termina la excursion.

Tarde libre para recorrer la ciudad o podran realizar la excursidon opcional “Bdésforo” ofrecida por
nuestro guia. Alojamiento.
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 4 - LUNES / ESTAMBUL

Dia libre para seguir descubriendo la ciudad. Les recomendamos visitar algunos de los lugares
culturales imprescindibles de Estambul:

. Santa Sofia (Ayasofya). Obra maestra del arte bizantino, convertida después en mezquita
otomana. Su inmensa cupula, los restos de mosaicos y su historia milenaria la convierten en
uno de los monumentos mas impresionantes del mundo.

« Palacio de Topkapi. Residencia de los sultanes durante siglos, es un complejo lleno de patios,
pabellones y salas decoradas con exquisito arte otomano. Destacan el Tesoro Imperial y el
Harén, asi como sus vistas privilegiadas al Bdsforo.

« Mezquita Azul (Sultanahmet Camii). Famosa por sus azulejos azules de Iznik y por sus seis
minaretes, es una joya de la arquitectura imperial. Su interior luminoso y su cupula central
ofrecen una de las imagenes mas representativas de Estambul.

« Cisterna Basilica. Un sorprendente espacio subterraneo del siglo VI sostenido por mas de 300
columnas iluminadas. El ambiente, el sonido del agua y las misteriosas cabezas de Medusa
hacen de la visita una experiencia tnica.

« Museo Arqueoldgico de Estambul. Uno de los museos mdas importantes del pais, con
colecciones procedentes de antiguas civilizaciones de Anatolia, Grecia, Egipto y Mesopotamia.
Destaca el sarcofago de Alejandro Magno y una amplia muestra de arte clasico.

Alojamiento.
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 5 - MARTES / ESTAMBUL - ATENAS

Desayuno, a la hora indicada traslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino Atenas.

Llegada del vuelo con destino Atenas y recogida en el aeropuerto para el traslado al hotel elegido.
Check-In en el hotel y resto del dia libre en Atenas. Ya que por la tarde los museos estan cerrados les
recomendamos dar un paseo por la zona de Plaka y Psiri.

Psiri es un barrio lleno de pequefios restaurantes, la mayoria con musica en vivo. Aqui pueden disfrutar
de la musica popular Griega del famoso buzuki. Es el barrio mas de moda de la ciudad de Atenas
actualmente. Un barrio de la zona vieja donde se instald gente joven y emprendedora y crearon una
zona de ocio que realmente tiene vida dia y noche, todos los dias de la semana.

Les recomendamos cenar a base de raciones, de esta forma probaran lo mejor de la cocina griega y
ademas a precios muy asequibles. Aqui conoceran el ambiente auténtico griego y disfrutaran de la
noche griega.

La Plaza de Monastiraki también es un lugar de reunién habitual. Monastiraki es uno de los barrios
mas antiguos de Atenas (junto con el vecino Plaka) y el lugar perfecto para tener tu primer contacto
con la ciudad. Segtin salgas del metro o llegues caminando a su plaza, veras la Acrépolis como tel6n de
fondo y entenderas por qué decidiste conocer Atenas.

Alojamiento en el hotel de Atenas.
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 6 - MIERCOLES / VISITA ACROPOLIS Y MUSEO

Tras el desayuno, se realizara la Visita de Atenas: Acrdpolis y museo de la Acrépolis.

Empezaran la visita a pie, subiendo hacia la Acrépolis para descubrir el santuario de la diosa Atenea,
patrona de la ciudad en la antigiiedad. De camino hacia la cima, pasaran por el antiguo teatro de
Dionisio, la cuna de la tragedia, la comedia y el drama, asi como por las ruinas del santuario de
Esculapio, centro terapéutico de la antigua Atenas y contemplaran desde arriba, el Odeon de Herodes
Atico, actual edificio para audiciones musicales, erigido en el afio 161 gracias a la gran fortuna del
cénsul romano Herodes Atico.

Finalmente atravesaran la entrada monumental de los Propileos y se adentran en la Acrépolis donde
visitaran las obras maestras del siglo V a.C.: el templo de la Atenea Nike, el Erecteion con las estatuas
de las Cariatides, y finalmente el Partenon, la obra mas emblematica de la antigua ciudad.

Finalizada la visita al recinto de la Acroépolis, se desplazaran a pie hasta el Nuevo Museo de la Acrépolis,
que se encuentra situado a los pies de esta.

Este museo, inaugurado en 2009 es una moderna estructura de cristal que contrasta con las obras
expuestas en su interior: la preciosa decoracién escultérica de los templos de la roca sagrada de la
antigua ciudad y esencia de la escultura clasica. Otras obras como estatuas-ofrendas de las épocas
arcaica, clasica y helenistica, y varios hallazgos procedentes de los santuarios situados a los pies de la
colina.

La visita finaliza sobre la hora de comer en el barrio de Plaka y dispondran de la tarde libre para
recorrer el centro de Atenas a si aire.

Alojamiento en el hotel de Atenas.
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 7 - JUEVES / DIA LIBRE EN ATENAS

Dia libre en Atenas. Les recomendamos aprovechar esta jornada para visitar los monumentos y
museos que les hayan quedado pendientes, asi como para pasear con calma por la ciudad, descubrir
sus barrios, disfrutar de sus tiendas y saborear la gastronomia local.

Una de nuestras sugerencias principales es visitar por su cuenta el Museo Arqueolégico Nacional de
Atenas, considerado uno de los mas importantes del mundo en su categoria. Instalado en un bello
edificio neoclasico, ofrece un recorrido cronoldgico por la historia de Grecia, desde la prehistoria hasta
la época romana. Entre sus piezas mas destacadas se encuentran el Nifio de Maraton, el Caballo con
pequerio jinete, la famosa Mdscara de Agamendn y el enigmatico Mecanismo de Anticitera, considerado
uno de los primeros computadores de la antigliedad.

Si desean seguir profundizando en el pasado de la ciudad, pueden considerar otras visitas muy
recomendables:

e La Agora Antigua, antiguo corazén politico, comercial y cultural de Atenas. Hoy se pueden
recorrer sus ruinas, visitar la Stoa de Atalo —donde se encuentra un pequefio museo— y
contemplar el Templo de Hefesto, uno de los mejor conservados de toda Grecia.

e LaAgora Romana y laBiblioteca de Adriano, que representan la etapa romana de la ciudad.
Alli destaca la Torre de los Vientos, una curiosa estructura que funcionaba como reloj y
estacion meteoroldgica, famosa por su disefio y precision.

e El Museo de Arte Cicladico, dedicado a la cultura de las islas del Egeo, que florecid entre los
afios 3200 y 2000 a.C. Su coleccién incluye las icénicas estatuillas de marmol de formas
abstractas, ademas de objetos de la antigua Grecia y Chipre. Es un museo moderno y muy bien
presentado, ideal para los amantes del arte y la arqueologia.

Tarde libre para seguir explorando la ciudad a su ritmo, hacer compras o simplemente relajarse en una
de sus encantadoras terrazas.

Alojamiento en el hotel de Atenas.
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ESENCIAS DEL EGEO
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SERA A LAS 11.00 AM*

DIA 8 - VIERNES / EMBARQUE CRUCERO - MYKONOS

Salida del crucero del puerto de Lavrio a las 13:00hr e inicio de la navegacidn hacia la isla de Mykonos.

Alas 18:00hr llegada a la isla de Mykonos y desembarco en la isla para disfrutar de un paseo por su
capital, Chora. La "Pequefia Venecia" al borde del mar conquistara el corazon de todos los visitantes de
Mykonos y los molinos enclavados en lo alto de la montafia dejaran una impronta dificil de olvidar.

Salida del barco a las 23:00hr y noche en ruta.
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 9 - SABADO / KUSADASI - PATMOS

A las 07:00 llegada a la localidad costera de Kusadasi, en Turquia. Kusadasi significa «Isla de los
pajaros». Debe su nombre a una pequeiia isla que ahora estd unida por un dique al muelle. Se ha
transformado a través de los afios en un paraiso de negocios con grandes compras. Alrededor del
puerto de Kusadasi se encuentran infinidad de tiendas y comercios de venta de artesania, alfombras,
cuero y zapateria, textil, etc. Se puede visitar las ruinas de la Antigua Biblioteca de Celso en Efeso, un
lugar magico para aquellos amantes de la cultura clasica. Salida de Turquia a las 13:00hr.

Por la tarde llegada a la Isla de Patmos a las 16:30hr. Déjate conquistar desde el primer momento por
la imponente muralla medieval que se alza en lo alto de la capital de la isla.

Salida de Patmos a las 21:30hr.
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ESENCIAS DEL EGEO

DIA 10 - DOMINGO / CRETA - SANTORINI

Llegada a las 07:00hr al puerto de Heraklion, capital de la isla de Creta.

Laisla de Creta y en especial la ciudad de Heraklion, destaca por sus monumentos, su gastronomia, sus
playas doradas y sobretodo por los restos de la Cultura Minoica que se pueden ver en las cercanias de
la ciudad, como el Palacio de Knossos. A las 12:00hr salida de la isla. Por la tarde llegada a la isla
de Santorini a las 16:30hr.

La hermosa isla de Santorini destaca como la joya de las Islas Cicladas con sus casas blancas que se
alzan sobre la caldera del volcan y el intenso mar azul del Egeo. Puedes tomar un safari en jeep hacia
el interior o un crucero hacia las pequeias islas y volcanes de Santorini, explorar las excavaciones del
pueblo de Akrotiri, pasear por la hermosa aldea de la montafia de Fira, la tinica capital de la isla o
simplemente reldjate en una cafeteria en el impresionante pueblo de Oiay contemplar el atardecer
desde 300 metros sobre el mar. Disfruta de una copa de vino con una hermosa vista al cielo... Salida de
la isla alas 21:30hr.

DIA 11 - DESEMBARCO - REGRESO A ESPANA

Desembarco del crucero y dependiendo de la hora del vuelo, traslado del puerto al centro de Atenas o
del puerto al aeropuerto. Regreso a Espaia.

FIN DE VIAJE
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